
Min historie som etablerer av 
Herosa Forlaget (2015)

Energetics 2016 Gründerinspirasjon



Doktorgrad i stamcelleforskning fra Rikshospitalet og trebarnsmor



Kombinere mine to lidenskaper og forklare sykdom til barn! 



Gjør kreft mindre skummelt!
Fremme en åpen kommunikasjon om sykdommen!
Spre kunnskap, trøst og håp til barn i hele Norge!



Kontakt med kreftforeningen: Stort behov for boken, stiller opp med fagkonsulent



Forfatterstipend fra Norsk faglitterær forfatterforening (NFF):
Formidling av naturvitenskap og støtte til forfattere med innvandrerbakgrunn



Gründeregenskaper: Tro på prosjektet, fagkompetanse, lidenskap og engasjement  Dette vil nok gå bra!



Budsjett? Forretningsplan? Markedsføring? Webdesign? Skatt?

Plutselig alene med mange spørsmål:



Løsning: Bygge nettverk! Bruk systemet!
Mange, mange fine kurs:Etablererstøtte Akershus, Skatteetaten, NAV, aktiv Gründermiljø, Start-up day Oslo - Møte Emanuele Lombardo-Finne mentor-finne veien



Eget nettverk er gull vert!







Arrangert på Rikshospitalet sammen med Barnekreftforening og Kreftforeningen



Gjør boken tilgjengelig til alle barn som trenger den

Helsestasjoner, biblioteker, legekontorer, skoler, sykehus etc



Markedsføring, Presse, Foredrag, Politik, Støttespillere, Sponsorer 
Hvordan får vi boken til barna?



En serie blir til: Nytt stipend(NFF), nye støttespillere(NAAF) og mange gode ideer. Internasjonalsatsing: Samarbeid med Tysk KreftforeningDele kompetanse: Gi andre forfattere muligheten å løse seg fra de store forlagene, foredrag, kurs, webinars…

En drøm blir virkelighet:



• Viktig med kompetanse, engasjement og lidenskap
• Enda viktigere med flexibilitet, lærevilje og utholdenhet.
• Ikke prøv å gjøre alt alene, bygg nettverk  og bruk systemet!



Det er mulig å fly og jeg heia på dere!



Hjemmeside: www.Herosa.orgEpost: sarah@herosa.org

Sarah R. Herlofsen Hva er egentlig kreft?

Facebook: Dr. Sarah Roxana HerlofsenTwitter:  @sarah_herosa

Herosa AS

Bli med og hjelp meg å få bøkene til barna! Ta kontakt


